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PROGRAMA E BIBLIOGRAFIA PARA A PROVA ESCRITA DE CONHECIMENTOS PROFISSIONAIS PARA O EXAME 
DE ADMISSÃO AO CURSO ESPECIAL DE HABILITAÇÃO PARA PROMOÇÃO A SARGENTO (EA-HSG) 

 

TRADIÇÕES MARINHEIRAS E COSTUMES DO MAR 
TRADIÇÕES NAVAIS – Tradições Navais: Generalidades, Usos, Costumes e Linguagens do Mar,  Conhecendo 
o Navio, A Gente de Bordo, A Hierarquia Naval, A Organização de Bordo, Cerimonial de Bordo, Uniformes e 
seus Acessórios, e Algumas Expressões Corriqueiras; A Ética e os Deveres dos militares: Ética militar, 
Preceitos da Ética Militar e Deveres Militares; Cerimônias Militares: Planejamento de Cerimônias Militares 
e Procedimentos durante as Cerimônias Militares.  
COMPORTAMENTO PESSOAL – Em sociedade, Comportamento individual, Vozes de comando e 
padronização de movimentos, Uniformes e Traje civil. 
ASPECTO MARINHEIRO DOS NAVIOS E EMBARCAÇÕES – Generalidades, Falhas mais comuns quanto à 
apresentação marinheira e Orientações básicas. 
PROCEDIMENTOS MARINHEIROS – Embarcações miúdas: generalidades, classificação das embarcações 
miúdas, propulsão, palamenta das embarcações, cuidados com o equipamento das embarcações,  
arrumação das embarcações a bordo, arriar uma embarcação, conduzir uma embarcação miúda de 
propulsão a motor, içar uma embarcação, observações complementares e comunicações;  Preparação para 
o mar:  generalidades, preparação para suspender, preparação para mau tempo, preparação para o 
combate, responsabilidades e pontos importantes a serem observados; Comunicações Interiores:  
generalidades,  o fonoclama, utilização, procedimentos e mensagens padronizadas; Homem ao mar: 
generalidades, procedimentos Iniciais e procedimento para recolhimento; Fainas de transferência no mar:  
generalidades, princípios básicos (definições e responsabilidades), comunicações, aspectos gerais da 
manobra, palamenta para as fainas de transferência, reabastecimento noturno, transferência de carga 
leve, pessoal e mala postal , transferência de óleo no mar pelo través, transferência de óleo no mar pela 
popa, desengajamento em emergência, precauções de segurança e light line e leap frog; Manobra de peso: 
generalidades, definições, responsabilidades, procedimentos para a realização de manobra de peso e 
observações complementares; Suspender, Fundear e Pegar a Boia: suspender e fundear, pegar a boia; 
Inspeção em Compartimento:  generalidades e objetivos; Apresentação Marinheira; Segurança da 
tripulação a bordo; Discrepâncias mais comuns em adestramentos conduzidos a bordo; e Principais 
aspectos a serem observados durante a inspeção de compartimentos. 
CONTROLE DE AVARIAS – Organização do CAV; Condições de prontidão para ação e de fechamento do 
material; Manutenção da estanqueidade;  e fainas e procedimentos de CAV. 
COMBATE A INCÊNDIO – Natureza do fogo; Incêndio; Agentes extintores; Extintores portáteis; 
Equipamentos que empregam água no combate a incêndio; Equipamentos que empregam espuma no 
combate a incêndio; Sistemas fixos de combate, detecção e alarme de incêndio; Proteção e segurança; 
Técnicas de combate a incêndio; Procedimentos de combate a incêndio em Navios de Guerra; e 
Procedimentos de combate a incêndio em plataforma de pouso e decolagem. 
 

HISTÓRIA NAVAL 
FATOS DA HISTÓRIA NAVAL – Introdução à história do mar: guerra e paz; A dimensão restrita do mar; A 
expansão do mar; O poder marítimo e o poder terrestre; Reflexos da Revolução Industrial; Os dois grandes 
conflitos mundiais; e a política marítima brasileira no pós-guerra. 
INTRODUÇÃO À HISTÓRIA MARÍTIMA BRASILEIRA – Introdução; A História da navegação: os navios de 
madeira: construindo embarcações e navios, o desenvolvimento dos navios portugueses, o 
desenvolvimento da navegação oceânica -  instrumentos e as cartas de marear, a vida a bordo dos navios 
veleiros; A Expansão Marítima Europeia e o Descobrimento do Brasil: Fundamentos da organização do 
estado português e a expansão ultramarina, o reconhecimento da costa brasileira, as expedições guarda-
costas, a expedição colonizadora de Martim Afonso de Sousa; Invasões estrangeiras ao Brasil: Invasões 
francesas no Rio de Janeiro e no Maranhão, invasões na foz do Amazonas, invasões holandesas na Bahia e 
em Pernambuco, corsários franceses no Rio de Janeiro no século XVIII, guerras, tratados e limites no Sul do 
Brasil; Formação da Marinha Imperial Brasileira: A vinda da Família Real, política externa de D. João e a 
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atuação da Marinha: a conquista de Caiena e a ocupação da Banda Oriental, Guerra da Independência; A 
Atuação da Marinha nos Conflitos da Regência e do Início do Segundo Reinado: Conflitos internos e 
conflitos externos; A Atuação da Marinha na Guerra da Tríplice Aliança contra o Governo do Paraguai: o 
bloqueio do Rio Paraná e a Batalha Naval do Riachuelo, navios encouraçados e a invasão do Paraguai, 
Curuzu e Curupaiti, Caxias e Inhaúma, Passagem de Curupaiti, Passagem de Humaitá, o recuo das forças 
paraguaias, o avanço aliado e a Dezembrada, a ocupação de Assunção e a fase final da guerra; A Marinha 
na República: Primeira Guerra Mundial e a Segunda Guerra Mundial; e o Emprego Permanente do Poder 
Naval: o Poder Naval na guerra e na paz. 
A IMPORTÂNCIA DO MAR PARA O BRASIL – O mar no contexto atual da nossa história; O mar, sempre o 
mar; Busca e salvamento marítimo: Considerações iniciais, Estrutura SAR - histórico, divisões e 
responsabilidades, Recursos e órgãos colaboradores, e Estatísticas; Os limites do mar brasileiro – um Brasil 
maior: Mar territorial, Zona contígua, Zona Econômica Exclusiva (ZEE) e Plataforma Continental (PC); Vultos 
notáveis da história naval brasileira; Emprego permanente do Poder Naval; O Poder Naval na guerra e na 
paz: A percepção do Poder Naval e O emprego permanente do Poder Naval; A Marinha na história do Brasil 
em tempos de paz: Aspectos legais, Aspectos estratégicos, Atuação em situação de crise ou conflito 
armado e Atividades permanentes em tempo de paz. 
FATOS ATUAIS DA MARINHA DO BRASIL – Principais ações e programas implementados pela Marinha do 
Brasil: Amazônia Azul, Programa Nuclear da Marinha (PNM), Programa de Desenvolvimento de Submarinos 
(PROSUB), Programa Antártico Brasileiro (PROANTAR), Operação Antártica (OPERANTAR), Plano de 
Levantamento da Plataforma Continental Brasileira (LEPLAC), Plano Nacional de Gerenciamento Costeiro 
(GERCO), Programa de Mentalidade Marítima (PROMAR), Operações da ONU: Força Interina das Nações 
Unidas no Líbano (UNIFIL) e Missão das Nações Unidas para a Estabilização no Haiti (MINUSTAH). 
 
LEGISLAÇÃO MILITAR-NAVAL 
CERIMONIAL DA MARINHA – Considerações Gerais: Propósito e Conceituação Básica, Normas de Cortesia e 
Respeito, Honras de Portaló, Honras de Passagem; Bandeiras: Generalidades, Bandeira Nacional, 
Bandeiras-Distintivos, Bandeiras-Insígnias, Sinais de Barroso, Embandeiramento, Sinais Especiais; Salvas: 
Generalidades; Salvas a Autoridades Brasileiras; Visitas: Visitas Oficiais; Visitas Não Anunciadas; Honras aos 
Oficiais de Marinha: Regras Gerais, Honras nas Visitas, Honras no Curso Ordinário do Serviço, Posse de 
Oficiais de Marinha; Datas Festivas: Conceituação, Honras nas Datas Festivas; Honras Fúnebres: Regras 
Gerais, Falecimento de Autoridades, Falecimento de Militares da MB Inativos; Características das 
Bandeiras; Disposição das Bandeiras, Flâmulas e Pavilhões. Resumo Histórico. 
ORDENANÇA GERAL PARA O SERVIÇO DA ARMADA (OGSA) – Forças e Navios: Conceituação das Forças; 
Classificações e Situações Especiais dos Navios e Aeronaves; Mostras de Armamento e de Desarmamento.  
Normas sobre Pessoal: Embarque e Distribuição de Praças; Alterações e Substituição do Pessoal. Deveres 
do Pessoal: Disposições Gerais; Deveres das Praças Especiais quando embarcadas; Deveres das Praças; 
Serviços de Praças: Suboficiais e Sargentos; Cabos e Marinheiros; Guardas e Sentinelas; e Assuntos 
Diversos: Atributos dos Oficiais e Praças; Tradições Navais; Tratamento Verbal e Escrito; Alojamentos e 
Ranchos; Assistência Religiosa; Disposições Finais. 
ESTATUTO DOS MILITARES (EM) – Generalidades: Disposições Preliminares; do Ingresso nas Forças 
Armadas; da Hierarquia Militar e da Disciplina; do Cargo e da Função Militar. Das Obrigações e dos Deveres 
Militares: Das Obrigações Militares (do Valor Militar e da Ética Militar); dos Deveres Militares ( 
Conceituação; do Compromisso Militar; do Comando e da Subordinação); da Violação das Obrigações e dos 
Deveres Militares (Conceituação; dos Crimes Militares; das Contravenções ou Transgressões Disciplinares; 
dos Conselhos de Justificação e de Disciplina). Dos Direitos e das Prerrogativas dos Militares: Dos Direitos 
(Enumeração; da Remuneração; da Promoção; das Férias e de Outros Afastamentos Temporários do 
Serviço; das Licenças; da Pensão Militar) e das Prerrogativas (Constituição e Enumeração; e do Uso dos 
Uniformes); das disposições Diversas; das Situações Especiais (da Agregação; da Reversão; do Excedente; 
do ausente e do Desertor; do Desaparecido e do Extraviado; do Comissionado); da Exclusão do Serviço 
Ativo (da Ocorrência; da transferência para a Reserva Remunerada; da Reforma; da Demissão; da Perda do 
Posto e da Patente; do Licenciamento; da Anulação de Incorporação e da Desincorporação da Praça; da 
Exclusão da Praça a Bem da Disciplina; da Deserção; do Falecimento e do Extravio) da Reabilitação (do 
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Tempo de Serviço; do casamento; das Recompensas e das Dispensas do Serviço) Disposições Gerais, 
Transitórias e Finais. 
REGULAMENTO DISCIPLINAR PARA A MARINHA (RDM) – Generalidades: do Propósito, da Disciplina e da 
Hierarquia Militar, da Esfera de Ação Disciplinar; Das Contravenções Disciplinares: Definição e 
Especificação, da Natureza das Contravenções e suas Circunstâncias; Das Penas Disciplinares: da 
Classificação e Extensão, da Competência e Jurisdição para Imposição, do Cumprimento, das Normas para 
Imposição, da Contagem do Tempo de Punição, do Registro e da Transcrição, da Anulação, Atenuação, 
Agravamento, Relevamento e Cancelamento; Da Parte, Prisão Imediata e Recursos: da Parte e da Prisão 
Imediata, dos Recursos; e Disposições Gerais. 
CÓDIGO PENAL MILITAR (CPM) – Da Aplicação da Lei Penal Militar: Crimes militares em tempo de paz e em 
tempo de guerra. Das Penas: Das Penas Principais; Pena de Morte; Comunicação; Mínimos e Máximos 
Genéricos; Pena até 2 anos imposta a Militar; Pena Superior a 2 anos imposta a Militar. Aplicação da Pena: 
Circunstâncias agravantes e atenuantes; Reincidência; Crimes não considerados para efeito de 
Reincidência; Penas Acessórias; Perda de Posto e Patente; Motim; Organização de Grupo para a Prática de 
Violência; Omissão de Lealdade Militar; Violência contra Superior; Violência contra Militar de Serviço; 
Desrespeito a Superior; Desrespeito a Símbolo Nacional; Recusa de Obediência; Oposição a Ordem de 
Sentinela; Uso indevido de Uniforme, Distintivo ou Insígnia; Uso indevido de Uniforme, Distintivo ou 
Insígnia Militar por qualquer pessoa; Deserção; Casos Assimilados; Deserção Especial; Abandono de Posto; 
Descumprimento de Missão; Embriaguez em Serviço; Dormir em Serviço; Lesão Leve; Lesão Culposa; 
Participação em Rixa; Calúnia; Difamação; Injúria; Furto simples; Furto de Uso; Roubo Simples; Receptação; 
Tráfico, Posse ou Uso de Entorpecente ou Substância de Efeito Similar; Desacato a Superior; Desacato a 
Militar. 
 

NOÇÕES DE ARTE NAVAL 
NOMENCLATURA DO NAVIO – Do navio, peças principais da estrutura dos cascos metálicos, convés, 
cobertas plataformas e espaços entre conveses, subdivisão do casco, aberturas no casco, acessórios do 
casco (na carena, no costado, na borda e no convés). 
CLASSIFICAÇÃO DOS NAVIOS – Classificação Geral; Navios de Guerra e Navios mercantes.  
TRABALHOS DO MARINHEIRO – Voltas, nós dados com chicote ou com o seio de um cabo sobre si mesmo, 
nós dados para emendar dois cabos pelos chicotes, trabalhos feitos nos chicotes dos cabos. 
APARELHO DE GOVERNO, MASTREAÇÃO E APARELHOS DE CARGA – Aparelho de Governo, mastreação, 
aparelhos de carga e descarga. 
MANOBRAS DO NAVIO – Governo dos navios de um hélice, governo dos navios de dois ou mais hélices e 
um ou dois lemes, atracar e desatracar, fundear, suspender, amarrar, rocegar e navegação com mau 
tempo. 
 

LIDERANÇA 
Elementos Conceituais de Liderança: Propósito; Chefia e Liderança; Aspectos Fundamentais da Liderança; 
Estilos de Liderança; Fatores da Liderança; Atributos de um Líder; Níveis de Liderança; O Exercício da 
Liderança pelo Pessoal da MB: Propósito; Considerações Gerais; a Ética Militar Naval; Exercício de 
Liderança pelos militares da MB; Expedição de Ordens e Delegação de Autoridade; Aplicação da Liderança 
nas Relações Extra MB; Avaliação do Exercício da Liderança; Disposições Complementares; Principais 
Atributos de um Líder; Orientações sobre Expedição de Ordens; Juramento à Bandeira e Rosa das Virtudes.  
Fundamentos Conceituais de Liderança: Aspectos Filosóficos, Aspectos Psicológicos, Aspectos Sociológicos; 
A Teoria dos grupos humanos; Aspectos Teóricos da Liderança: Falácias da Liderança, Conceito de 
Liderança, Chefiar, dominar e manipular, Bases da liderança, Níveis de liderança; Desenvolvimento Pessoal 
da Arte da Liderança: Processos dos Cinco Passos; A Prática da Liderança: Fatores fundamentais, Estilos de 
Liderança, Delegação, Processos de Influenciação, Expedição de Ordens, o líder - suas virtudes, o moral;  
Orientações sobre Expedição de Ordens; Virtudes de um Líder. 
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NOÇÕES DE HIGIENE, PRIMEIROS SOCORROS E SOBREVIVÊNCIA NO MAR   
Higiene e Profilaxia: princípios básicos da higiene pessoal e coletiva; principais Doenças Sexualmente 
Transmissíveis (DST); precauções e profilaxia DST; Drogas; alcoolismo e fumo. 
Primeiros Socorros: limitações e importância; Hemorragias; Estado de Choque; Asfixia; Choque Elétrico; 
Queimaduras; Insolação, Intermação e Congelamento; Traumatismo (fraturas, entorses e luxação). 
Sobrevivência no Mar; Material de salvatagem; Abandono do navio: abandono do pessoal, permanência; 
Sobrevivência no mar; e Comunicações em situações de emergência: sinalização de emergência. 
 
DOCUMENTAÇÃO ADMINISTRATIVA NA MB  
Documentos; Classificação dos Documentos Administrativos; Composição dos Documentos 
Administrativos; Documentos Digitais; Gestão de Documentos; Instrução Permanente; Norma Permanente; 
Ordem Interna; Portaria; Instrução Normativa; Carta; Circular; Comunicação Padronizada; Comunicação 
Interna; Ofício; Ofício Externo; Despacho; Memorando; Correspondência Eletrônica; Requerimento; 
Despacho Decisório; Atestado; Certidão; Ordem do dia; Ordem de Serviço e Parecer.  
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